Ortbakade rotsaker Kategori: Vegetariska ratter

4 port

2 mordtter, ca 200 g

2 palsternackor, ca 200 g
1 bit kalrot, ca 100 g

1 bit rotselleri, ca 100g

2 rodldkar

1 purjolok, ca 150 g

1 msk olivolja

1 tsk flingsalt

2 krm grovmald svartpeppar
1 tsk torkad oregano

e 1 dl oliver

e farsk oregano

GOr sa har:

Skala rotfrukterna och rodloken och skar dem i bitar eller klyftor.
Ansa purjon, skar den i langa bitar och dela den pa langden.

Lagg allt i en stor plastpase, hall i oljan och skaka om sa att allt blir inoljat.
Hall det i en langpanna, garna med ett bakplatspapper i botten.
Stro dver salt och kryddor.

Baka i mitten av ugnen i 200 gr ca 30-35 min, tills rotsakerna ar nastan mjuka. Strd pa
oliver och oreganokvistar nar nagra min aterstar av stektiden.

Mycket gott till sommarens grillmat!



